
AVALON Seelenretreat für Frauen April 2027  

 

 

Wenn Avalon die Ostsee berührt

Manchmal gibt es diesen leisen Ruf in uns. Ein Gefühl, das sich nicht erklären lässt, aber dennoch 

tief berührt. Eine Sehnsucht nach Verbundenheit, nach Erinnerung, nach einem Ort, an dem wir 

ganz wir selbst sein dürfen. 

Genau dafür öffnen wir einen geschützten Raum. 

Gemeinsam mit meiner Seelenschwester Regina Rauh lade ich dich vom 22.04. bis 25.04.2027 zu 

einer besonderen Auszeit an die Ostsee ein. Inmitten der Weite des Meeres, getragen von der 

liebevollen Energie Maria Magdalenas, erschaffen wir einen heilsamen Frauenkreis voller Herz, 

Bewusstsein, Austausch und spiritueller Tiefe. 

Dieses Retreat ist eine Einladung, innezuhalten, dich mit deiner weiblichen Urkraft zu verbinden 

und dich an die Weisheit zu erinnern, die bereits in dir lebt. In einem geschützten Feld von 

Vertrauen, Achtsamkeit und Sisterhood darf Heilung geschehen, Altes losgelassen werden und 

Neues entstehen. 

 



Unsere gemeinsame Reise mit Maria Magdalena 

 

 

 

Donnerstag, 22.04.2027 – Ankommen und Erinnern 

Ab 15:00 Uhr kommen wir in Ruhe zusammen, lernen uns kennen und öffnen unseren 

gemeinsamen Raum. Bei Kaffee, Tee und liebevollen Gesprächen entsteht die erste Verbindung 

innerhalb unseres Frauenkreises. 

Anschließend begleitet Regina dich in einer tiefen Meditation auf eine Reise nach Avalon. Dabei 

öffnen wir einen Raum der Erinnerung und Verbindung mit Maria Magdalena und der Weisheit 

der Priesterinnen. 

Als besonderes Geschenk erhält jede Teilnehmerin ihren persönlich gechannelten Avalon-

Seelenlichtcode, der sie während des Retreats begleitet und unterstützt. 

Den Abend lassen wir bewusst ruhig ausklingen, damit alles Erlebte seinen Platz finden darf. 

 

 

 



Freitag, 23.04.2027 – Botschaften des Meeres & dein heiliger AVALON-Grid 

Am Vormittag führt uns unser Weg an den Ostseestrand. In einem achtsamen Ritual verbinden 

wir uns mit den Elementen und öffnen uns für die Botschaften des Meeres. Dabei sammeln wir 

kleine Schätze der Natur, die dich intuitiv finden dürfen. 

Nach einer entspannten Mittagspause gestalten wir daraus dein persönliches Avalon-Grid. Die 

gesammelten Naturmaterialien werden Teil eines energetischen Bildes, das du als Erinnerung an 

diese besondere Zeit mit nach Hause nimmst. 

Gemeinsam richten wir es auf deine Wünsche, Visionen und Seelenqualitäten aus und begleiten 

dich dabei intuitiv und individuell. 

 

 

Samstag, 24.04.2027 – Heilung, Akasha und gelebte Sisterhood 

Dieser Tag steht ganz im Zeichen von Maria Magdalena und der tiefen Weisheit deiner Seele. 

Am Vormittag öffnen wir den Raum für Fragen an die Akasha-Chronik und für Erkenntnisse über 

alte Seelenwege, Potenziale und Erfahrungen, die sich zeigen möchten. 

Zur Mittagszeit bereiten wir gemeinsam unser Essen zu. In Achtsamkeit, Freude und 

Verbundenheit entsteht ein besonderer Raum gelebter Gemeinschaft. 

Am Nachmittag führt uns unser Weg zur Seebrücke. Dort erwartet dich eine Meditation des 

Loslassens. Mit Hilfe eines kleinen Abschiedsrituals übergeben wir dem Meer all das, was du nicht 

länger mit dir tragen möchtest, damit neue Energie und Leichtigkeit entstehen können. 

 

 

Sonntag, 25.04.2027 – Heilungs-Integration und Segen der Lady of AVALON 

Zum Abschluss kommen wir noch einmal gemeinsam im Kreis zusammen und blicken auf die 

Erfahrungen und Erkenntnisse der vergangenen Tage. 

Es gibt Raum für Reflexion, Austausch und offene Fragen. 

Unser Retreat endet mit einer gemeinsamen Meditation und einer liebevollen Maria-Magdalena-

Segnungszeremonie, die dich gestärkt, verbunden und voller Vertrauen zurück in deinen Alltag 

begleitet. 



Für wen ist dieses Retreat?

Dieses Retreat kann genau das Richtige für dich sein, wenn du ... 

• dich tief mit deiner weiblichen Kraft verbinden möchtest, 

• den Ruf von Avalon oder Maria Magdalena in deinem Herzen spürst, 

• nach einem geschützten Raum für Heilung und Wachstum suchst, 

• dich mit gleichgesinnten Frauen austauschen und verbinden möchtest, 

• dir eine bewusste Auszeit für Körper, Geist und Seele schenken willst. 

 

Details 

Termin und Zeiten: 

22.04.2027 bis 25.04.2027 

Die genauen Retreatzeiten teilen wir dir etwa zwei Wochen vor Beginn mit. Unser gemeinsamer 

Rahmen ist bewusst achtsam gestaltet – mit genügend Zeit für Begegnung, Stille, persönliche 

Erkenntnisse und die wohltuende Magie des Meeres. So darf sich alles in deinem eigenen Tempo 

entfalten.     

Ort: 

Schönberger Strand an der Ostsee 

Moderne Seminarlocation mit Maria Magdalena & Jesus Sananda Energie,  

nur 200 Meter vom Strand entfernt 

Energieausgleich: 

555 €  

zahlbar 2 Wo. vor Beginn oder bar am ersten Tag vor Ort 

Inklusive: Seminarraum, Retreatprogramm, Kaffee- und Kuchenbuffet, Getränke, Snacks sowie ein 

gemeinsames Mittagessen. Nicht enthalten: Anreise, Unterkunft und persönliche Ausgaben. 

 

Achtung: begrenzte Teilnehmerinnenzahl ♥ 

 

Wir freuen uns darauf, diesen besonderen Weg mit dir zu gehen und gemeinsam einen Raum 

voller Herz, Erinnerung und Verbundenheit zu öffnen. 

Von Herzen 

Ute & Regina ♥ 

 

 

Buchung bitte direkt bei Ute unter:  www.ute-fuhrmann.de | utefuhrmann@email.de  

Gemeinsame Herzens♥Veranstaltung von Regina Rauh www.regina-rauh.de & Ute Fuhrmann 

http://www.ute-fuhrmann.de/
mailto:utefuhrmann@email.de
http://www.regina-rauh.de/


 

 


